
Pranzo dalle ore 12.30 alle ore 15     |    

 Per prenotazioni     |    

Lunch from 12.30 pm to 3 pm

For reservations

Tel: +39 0185 72 44 07
WhatsApp: +39 351 9831881
E-mail: ristorante@cenobio.it



Gli Antipasti     |     Hors d’Ouvre

 Il Polpo e Patate alla Moda Camoglina                                                        € 20
 Steamed Octopus and Potatoes in Camoglina-Style       

 Il Classico Vitello Tonnato € 16
 Classic Veal with Tuna Sauce                                                                                     

 Il Crudo di Parma con Melone Cantalupo                                                     € 16
 Raw Parma Ham with Cantaloupe Melon  

 La Mozzarella di Bufala Campana D.O.P. alla Caprese   € 14
 Buffalo Mozzarella D.O.P. with Tomatoes                                                                                                                                  

Costo del coperto (tovagliato, cesto di prodotti da forno e servizio) 5€ a persona
Cover charge (tablecloths, bread basket and services) 5€ per person



I nostri Piatti Caldi     |     Our Hot Proposals

 Le Acciughe Mediterranee Impanate e Fritte con Salsa Tartara                           € 18
 Local Breaded and Fried Anchovies with Tartar Sauce                

 Gli Spaghetti “Pasti� cio Rummo” Saltati con Vongole Veraci all’Aglio e Peperoncino      € 17 
 Classic Durum Wheat Spaghetti with Clams, Garlic and Red Pepper                                                                            

 Le Tro� ette mantecate al Pesto di Prà con Patate e Fagiolini                                        € 16
 Tro� e Pasta with Prà Pesto, Green Beans and Potatoes  

 Le Cozze Spezzine alla Marinara in Concassè di Pomodoro e Origano   € 15
 Mussels Sautè from La Spezia with Tomato Concassè and Oregano “Marinara-Style”                                                                                                                               

 La Tipica Focaccia al Formaggio o Pizzata   € 15
 Tipycal Cheese Focaccia/Pizzata                                                                                                                                        

 La Pinsa con Carpaccio di Pomodoro e Stracciatella di Burrata  € 15
 Pinsa (Roman Pizza) with Tomato Carpaccio and Stracciatella Burrata Cheese                                                                                                                                       

 La Pinsa con Pesto di Basilico e Stracciatella di Burrata  € 15
 Pinsa (Roman Pizza) with Pesto Sauce and Stracciatella Burrata Cheese                                                                                                                                     

 Il Gran Fritto misto de “La Playa”     € 25
 Deep Fried Seafood from the Gulf                                                                                                                      

Costo del coperto (tovagliato, cesto di prodotti da forno e servizio) 5€ a persona
Cover charge (tablecloths, bread basket and services) 5€ per person



 L’Hamburgher di Manzo alla Moda Camoglina (Bufala, Pesto e Pomodoro Costoluto)                   € 19
 Beef Hamburgher in Camoglina-Style (Buffalo Mozzarella, Pesto Sauce and Tomato)                      

 L’Hamburger di Branzino con Salsa Guacamole, Julienne di Cipolla Rossa                     € 19 
 e Carpaccio di Pomodoro Sea Bass Burger with Guacamole Sauce and Red 
 Onion Julienne and Tomato Carpaccio

Le Insalate     |     Salads

 L’Insalata alla Moda Nizzarda                           € 15
 Nicoise Salad                

 L’Insalata alla Moda Greca con Rucola, Feta, Olive, Pomodori, Cetrioli,         € 15
 Peperoni e Salsa Yogurt Greek Salad with Roket Salad, Feta, Olives, 
 Tomato, Cucumber, Peperoni and Yoghurt Sauce

 L’Insalata Caesar di Pollo                                                                  € 15
 Caesar Salad                                                                                                                         

 L’Insalata Mista di Stagione   € 9
 Mixed Seasonal Salad 

 Assiette di Patatine Fritte  € 8
 French Fries             

Costo del coperto (tovagliato, cesto di prodotti da forno e servizio) 5€ a persona
Cover charge (tablecloths, bread basket and services) 5€ per person



La Frutta Fresca     |     Fresch Fruit

 La Tagliata di Anguria                           € 10
 Sliced Watermelon Platter                              

 Le Fragole con Gelato Crema                                                                                   € 10
 Strawberries with Vanilla Ice-Cream                                                                                                           

 La Tagliata di Frutta Fresca                                                                  € 12
 Sliced Fresh Fruit Platter                                                                                      

 La Coppa di Sottobosco                                                                        € 12
 Wild Berries Cup  

Costo del coperto (tovagliato, cesto di prodotti da forno e servizio) 5€ a persona
Cover charge (tablecloths, bread basket and services) 5€ per person


